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月 日 曜日 会　　場

受付時間

（午前）　　 （午後）

子宮頸がん

検診

胃がん検診
（午前［１］のみ）

送迎バス

申し２み

された方

８：００

２

１１ ：２０

時間指定

１３：００

？

１４：５０
Ｘ子宮頸がんを受ける

場合は１ ４： ００まで受付

６ ２１ 金

湊地区

公民館

○ ○

２２ 土 ○ ○ ○ ○ ○

２４ 月 ○

２５ 火 ○ ○ ○ ○

２６ 水 ○

７ １ 月

福良地区

公民館

○ ○ ○ ○

２ 火 ○ ○

３ 水 ○ ○ ○ ○

４ 木 ○

５ 金 ○ ○

６ 土 ○ ○ ○ ○ ○

８ 月 ○ ○

９ 火 ○

１５ 月

保健センター

○ ○ ○ ○

１６ 火 ○

１７ 水 ○ ○ ○

１８ 木 ○

８ ２ 金

中央公民館

○ ○

３ 土 ○ ○ ○ ○

５ 月 ○

６ 火 ○ ○

７ 水 ○

８ 木 ○ ○ ○ ○

９ 金 ○

１０ 土 ○ ○ ○ ○

１２ 月 ○

９

５ 木 ○

６ 金 ○ ○

７ 土 ○

●子宮頸がん・胃がん検診以外は毎日実施しでいます。

●胃がん検診 ・歯周疾・・ □腔がん検診は午前中のみです。

●送迎バス　○回加賀・伊加利・津并ｔｔ！３Ｅ…６日２２日（土）○灘・Ｓ島士ｔ！３Ｅ‥・７９６日（土）

主催：南あわじ市

協力：南あわじ市医師会・南あわじ市歯科医師会・ＪＡ兵庫ほ！ＩＥ運・（財）兵庫県健康財回・ＪＡあわじ島

申し込み
郵送または持参
４月１２日まで

Ｘ受診前日まで

受付ｑｌ能ですが、

受診票到着
６月下旬

４月初旬

対象者全員に受診票が届く

（４１歳は５ＪＥ：ｌに

ｇ料クーポンきと一緒に届く）

門へ

指定Ｅ療機関
に予約

詳しくは受診票に同封されている案内文をご確認ください

○基本健診は無料です
※４０～７４歳で南あわじ市国民健康保険以外の方は料金を
保険者にお問い合わせ ください

○健診中は保育士がお子様をお預かりできます
○時間指定制で串し２み順に日時を割り当て

後日お知らせします

結ＳＲ到着
受診から約１ か月後

お問い合わせ先

南あわじ市役所健康課　 Ｔｅｌ。４３－５２１８

受診 結果到着

ｉ受診前日まで

受付９能ですが、
なるべく期限内に
ご提出ください

特定健診受診券が

必要な方は、ご準備ください 、ＸＩ ●

．　Ｗ

Ｅ１１暇ｉｌ；；！１ ；ミｊｉぶ１１１１ａ５：ｌぶ７１７？，１１１１；ｉ

受診
６月から９月
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１年にわずか数時間程度の健診で一生もののお得が手に入るよ

●ｌｌＥ５１１慣病の発症やＳ症化予防ができ、 健康的なまＳがされます

●将来かかるＥ■費が減らせます

●



対象者

年齢は
ち和７年４ＪＥ目 １日
現在

１９歳以上 １９歳以上 ４０歳以上 ４０歳以上 １９歳以上

４０歳以上で

Ｓ去に

受診歴の

無い方

１９歳以上の

女性

４０歳以上の

Ｓ性

２０歳以上

偶数年齢

女性
１９歳以上　 ５ＳｇＳＳＩＥｊ二 １９歳以上

４０歳以上

偶数年齢

女性
唱和７年４月 １日
現在

Ｒいノつ 哭５ ’は

１

料　金

健（検）診
内容

無　料
Ｘ但 し、 加入する健康保険の種類・ 条件 によ っで

料金がかかる場合があります０

４０～７４歳の南あわじ市・Ｒ健康保険

以外の健康保険加入者は保険者にご

確Ｓください

保険者から

「特定健診受診券」が発行される方

……受診券に記載された金額

「特定健診受診券」が発行されない方

５， ５００円

血ＪＥＥ ・尿・身体計測・血液検査
など

Ｘむ電図 ・眼底・ 貧血検査は健診

当日の問診で。希望をお間きし

ます。

ｋ別途料金｜

・心電図　　 １， １７０円

・眼　底　　　 ８５０円

・貧　血　　　 ３３０円

Ｘ腹囲： 後期高齢者は除く

φＥ：ボ ６５歳な上のちにフレイルチェックを実施します。

無　料

但し、

喀痰検査は

５００円

・肺がん

・結核

・胸部Ｘ線

間接撮影

・アスベスト

・胸部Ｘ線
撮影・問診

１，５００円

両部
バリウム
造影
間接撮影

５００円

４１ ・４６・ ５１・

５６ ・６ １歳は

無料

便潜血

反応検査

（２日採便法）

３００円

２１ ・３ １・ ４１・

５１ ・６ １・ ７１ 歳・

後期高齢者は

無料

診察・相談

８００円

４１ ・４６・ ５１・

５６ ・６ １・ ６６・

７１ 歳は無料

血液検査
・Ｃ型ＨＣＶ抗体

・Ｂ型Ｈ Ｂｓ抗原

●胃がん検診をお申込みされてもお断りする場合があります。詳しくは受診票送付時回封の説明書をご確Ｓください。

大腸がんが見つかり入院手術を受けた。

９期発見が出来良かった。 （７０代男性）

○
健診後、 フレイル外来の案内が届き受診した。

足の筋力と噛む力が弱つでいると分かり指導

を受けた。筋力計測の結果、筋力がアップし改

善出来た。（７０代男性）

８００円

踵脣の

超音波測定

１， ５００円

２１ 歳は無料

子宮頸部

（細胞態、）

集団検診を

受けられなかった

方は１１ 月以降

個別検診予定

層、集回検診未受診者
に１ ０月 中旬 案内

送付

２，０００円

血液検査

ヘリ コバクター

ピロ リ抗体検査

とペプシノゲン

検査で胃の健康

度チェック

Ｘ過去に陽性となり
除菌された方は、
受診ｉ来ません

フレイル外来を受けて、筋力体操や食事バラン

スを専門家に教わり家でも取り組んでいます。

受けて良かったです。 （８０代女性）

１， ５００円

血液検査
（Ｐ ＳＡ検査）

セッ ト１

２，４７０円

セッ ト２

２， ９６０円

ｍｌ液検査
ｘこの検診のみで
がんを診断でき
るも ので はあり

ません。

（セット１》
・ＡＦＰ肝臓がん
・ＣＥＡ大腸
・胃

・膵臓
・肺がん
・ＣＹＦＲＡ肺がん

（セット２１
・ＣＡ１ ９－９卵巣
・大Ｓ
・膵臓
・胆のうがん

・ＣＡ１ ２５卵巣がん
・ＣＡ１ ５－３乳がん

１， ７００円
Ｅ療機関で

お支払い

ください

４１ 歳は無料

Ｅ療機関での

個別検診
マンモグラフィー

・視触診

／鰥大乗／ｒ？

Ｒ５年度実施ＩＪぐるみ健診フレイル外来
受診者アンケートより

，ペ

ロ

・　／

ｎ，肖

心
み
Ｗ

八　，

バ：フ

ｅ
ｅ

き　１

ｈ、

こフ

Ｑフ


